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1 segreto di una buona pizza’
Svelato da due giovani di Scalea

Eugenio S. Orrico

SCALEA - Volete sapere qual
é il segreto di una buona pizza?
Da oggi c’é un libro a svelarlo.
statoscrittoaquattromaniecon
un solo cuore, da Elvis Santaro-
mita e Flora Del Vecchio en-
trambi di Scalea. Giovani ap-
passionati e profondi conoscito-
ri del piatto nazionale i quali,
con gquesto libro, rendono o-
maggio alla passione per la piz-

za.

I11libro si compone di oltre 300
pagine ed é ampiamente corre-
dato con foto, illustrazioni, gra-
fici, formule. Un lavoro vera-
mente completo, una sortadien-
ciclopedia che esamina, con cu-
ra e dovizia, ogni aspetto legato
al prodotto pizza. Oltre a descri-
verne la storia, esamina infatti
tutti gli elementi base necessari
alla produzione, dall'impasto fi-
no alla cottura. Elvis Santaro-
mita, che ha curato la parte tec-
nica, prende il lettore per mano
e lo guida in un mondo magico
fatto di formule, nozioni ma an-
che denso di profumi, fragranze

e infinita bonta, comesolola piz-
za, una buona pizza, sa offrire.
La pubblicazione contiene inol-
tre un capitolo dedicato alle no-
zioni igienico-sanitarie, pia di
cento domande con relative ri-
sposte, sui varielementi base, u-
tilissime nozioni sul concetto di
apprendimento - insegnamento
per chi intende sostenere esami
e lezioni nei vari corsi di scuola
di pizza e un simpatico test per
capire che pizzaiolo sei. Il libro
& stato stampato presso la casa
editrice Rubettino. L'opera ha
ricevuto prestigiosi patrocini.
Dalla Regione, dalla Provincia
di Cosenza e dal Comune di Sca-
lea oltre che dall’Accademia del
Peperoncino e dall’Api (Asso-
ciazione Pizzerie Italiane). San-
taromita, un giovane pizzaiolo,
che opera a Scalea nella sua piz-
zeria "Le Mimose", si & occupa-
to con grande competenza e pro-
fessionalita della parte tecnica;
Flora Del Vecchio, diplomata al-
I'Istituto Alberghiero, ha redat-
to le pagine storico culturali,
nonché quelle che riportano le
nozioni igienico-sanitarie.




